节能宣传周活动心得体会

在2022年全国节能宣传周活动当中，经济管理学院师生齐动员，同动手，提高了节能宣传的意识和认识，在学习、生活中认真的做好节能工作。在本次节能宣传周活动期间，辅导员万秦老师给我们工业工程20级的学生开展了“节能减排、科学发展”班会宣讲活动。

在宣讲开始前，我们两个半的宣传委员带领其他班委制作宣讲会的黑板报，黑板报中增添节能环保相关知识和宣传栏，并对在节能活动中表现突出的同学进行表扬和鼓励。在班会上，我们观看了有关节能环保教育的专题片，看完影片，我们都十分有感触，很多同学都发表了自己关于节能减排的想法。

之后我们以兴趣小组为阵地，万秦老师组织我们齐动手，发挥聪明才智，进行了“废品再利用，我有小妙方”的废旧物品再利用，制作出环保物品。很多同学利用废旧物品制作出了许多精美的物品，大家都觉得十分有成就感。

通过这次班会宣讲活动，我们更加深入的认识到了当前在创建社会主义和谐社会的进程中，我们应该更好的增强节能意识，从自己的身边小事做起，从一点一滴做起，把我们的能源有效充分的利用起来，为社会主义建设节约每一点资源。

我觉得作为一名大学生，祖国未来发展的中坚力量。应该积极参与到节能减排的队列当中。在学习和生活中都要做到节能和环保，比如说在寝室用水用电都应该节约，养成随手关灯的好习惯。还有在食堂就餐的时候也要提倡光盘，不浪费粮食。还有一些生活用品也要节约，不要铺张浪费。从校园到寝室能步行就步行，如果距离较远，可以骑共享单车，这些都是把节能环保落实到实践中的做法。

地球的资源是有限的，我们必须从现在开始警醒起来。许多人认为，中国地大物博，浪费一点不算什么，但当我们看到一些数据后，我们傻了眼。每个人浪费一点点，总共算算就会浪费不少不少。当我们在吃饭喝水时，在干旱地区，那里的人也许连一口水也喝不上；正当在我们玩电脑看电视时，贫困地区的孩子可能正在点着蜡烛写作业。为了环境，生态，也为了人类的生存空间，为了子孙，让我们共同努力节能、节水、节地、节粮、节材吧！“同一个地球，同一个家园。我们只有一个地球，别让地球上的最后一滴水将是人类自己的眼泪”这句话成为现实！从你我做起，从点滴做起，让我们重现碧水蓝天！
